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LOI GIOI THIEU
Chuong trinh dao tao lién tuc Quan 1y chét thai y t& duoc xay dung dua trén co so
phap 1y cta cc van ban sau:
Cac van ban chung
1. Cén cir Théng tr s6 01/VBHN-BYT ngay 13 thing 01 nam 2021 cia B
truong Bo Y 1é vé viéc Huong dan dao tao lién tuc trong linh vuc Y té;

2. Can cit Quyét dinh sé 172/0P-K2PT ngay 04/11/2000 ciia Cuc Khoa hoc
Cong nghé va Dao tao vé viéc cdp md co so dao tao lién tuc cho Vién Khoa hoc quan

1y Y té thoc Lién hiép cac Hoi KHKT Viét Nam;

3. Thong i lién tich sé6 58\2015\TTLT-BYT-BTNMT ngay 31 thing 12 ndm
2015 ciia Bé Y té va B Tai nguyén Moi truong vé Quan Iy chat thdi y té.

4. Théng tw 20/2021/TT-BYT ngay 26 thang 11 nam 2021 ciia BY Y té vé Quy

dinh qudn Iy chat thdi y té trong pham vi khudn vién co sé'y té

I. THONG TIN CHUNG

1. Ly do dé xuat chwong trinh dao tao:

Quan ly chét thai y té 13 mot nhiém vu quan trong cua cac co s0'y té nham dam
bao co sé y té xanh-sach-dep, giam thiéu nhimg tac hai tir chit thai y té dén con
nguoi va moi truong. Tir nam 2015, Bo Y té va B Tai nguyén Moi truong da ban
hanh thong tu lién tich s6 58\2015\TTLT-BYT-BTNMT vé Quan 1y chét thai y té.
Thong tu 20/2021/TT-BYT ngay 26 thang 11 nim 2021 ctia Bo Y té vé Quy dinh
quan 1y chat thai y té trong pham vi khuon vién co so y té thay thé cho thong tu
trude d6. Do d6, viée cap nhat cac kién thirc, va thuc hanh cho nhén vién y té vé

Quan 1y chat thai y té 1a rat can thiét.



Trong khoa dao tao Quan 1y Chat thai Y té, voi mong mudn nang cao ty 1é nhan
vién y té co kién thtrc va thyc hanh dang vé Quan 1y Chat thai Y té, gbp phan dam
bao an toan, nang cao chat luong kham chita bénh trong cac co sd' y té.

2. Péi twong hoc:

C6 bang Béc sy Pa khoa hoic Chuyén khoa, cir nhan k¥ thuét y hoc, cir nhan
diéu dudng hé chinh quy hodc lién thong (chuyén tu), y sy da khoa va nhing nguoi
c6 nhu cau.

3. Thoi lwgng:

Thoi gian hoc: 40 tiét

Hoc ly thuyét: 18 tiét

Hoc thyc hanh tai bénh vién hodc lam bai tap tai 16p : 22 tiét
I1. MUC TIEU KHOA HQC
1. Muc tiéu chung

Nang cao kién thirc va thuc hanh cho doi ngii nhan can bo quan 1y; Bac sy, cr
nhan k¥ thuét y hoc, ctr nhan diéu dudng hé chinh quy hoic lién thong (chuyén tu),
y sy da khoa va nhimg ngudi ¢ nhu cau.

2. Muc tiéu cu thé
Muc tiéu kién thirc
1) Trinh bay duoc quy trinh quan 1y chét thai y té bao gdm cac budc giam
thiéu, phan dinh, phéan loai, thu gom, luu giit, van chuyén, tai ché, xir 1y chat
thai y té va giam sat qua trinh thue hién theo quy dinh hién hanh.

Muc tiéu thai do



2) Nhan thirc duoc tim quan trong cua viéc thuc hién dung cong tac quan Iy
chét thai y té, gop phan nang cao chat luong kham chita bénh trong cac co sd

y t€, bdo v¢ mdi trudong va suc khoé cong dong.
Muc tiéu ky nang

3) Thyuc hién viéc phan dinh, phan loai, thu gom, luu giit, van chuyén, tai ché,

xtr Iy va giam st chat thai y té trong quy trinh quan 1y chat thai y té;
4) Lay duoc s6 lidu va danh gia thuc trang quan 1y chat thai y té tai co so y té;
5) Lap duoc mot ban ké hoach giai quyét mot van dé wu tién trong quan 1y chat
thai y té tai don vi.
111. POI TUQNG HOC, YEU CAU PAU VAO CUA HQC VIEN

C6 bang Béc sy Pa khoa hoic Chuyén khoa, cir nhan k§y thuét y hoc, cir nhan
diéu dudng hé chinh quy hodc lién thong (chuyén tu), y sy da khoa va nhiing ngudi

¢O nhu cau.

IV. CHUONG TRINH CHI TIET (méi tiét hoc 50 phiit)

So Tén bai Muc tiéu bai hoc S6 tiét hoc
TT Tong| Ly Thyc hanh
sé |thuyét| Lab | BV/
Trén
lop

1 [Bail. Tong quan vé |[l. Khai niém chat thai y té | 06
quan 1y chat thai y té [2. Anh hudng cua chét thai

. s _ 02 04
y t& dén strc khde va moi
truong
2 [Bai 2. Phan loai, thu |1. Thong tu 20/2021/TT- 12
gom, luu gitlr, van BYT
04 08

chuyén chat thai y t¢ [2. Quy trinh quan 1y chat
thai ran y té




Bai 3. Xir Iy chat thai |1. Nguyén tic xir Iy chat | 08

y té (chat thai thai y té

ran/nude thai) 2. g:ac biér} phér? xu 1y 06 o
chat thai ran y té
3. Cac bién phép xur ly
nuoc thai y té

Bai 4. Quan ly, giam |1. Quan ly va danh gia 06

thiéu, tai ché, tai st |quan 1y vé chit thai y té

dung chit thai y té 2. Khai I}iém, ngu}ién tic 02 04
gidm thiéu, tai ché va tai
str dung chat thai y té
2. Khai niém “3R”

Bai 5. Lap ké hoach |I. Khai niém, nguyén tac, | 08

quan 1y chat thai y t& |quy trinh lap ké hoach 04 04
2. Xay dung ké hoach
trong quan 1y chat thai y té

On tap, kiém tra danh

gia

Khai giang/bé giang

Tong s6 tiét hoc 40 |18 22

V. TEN TAI LIEU DAY —

HOQC

1. Tai li¢u phat tay.

2. BO Y té (2014). Chuong trinh va tai liéu dao tao Quan ly chat thai y té -

Danh cho can bd chuyén trach quan Iy chat thai y té

3. BO Y té-Dy an hd tro xir Iy chat thai bénh vién. Quan 1y chat thai y té.
Nha xuét ban Y hoc 2014..

4. Bo Y té (2018). Quy dinh vé kiém sodt nhiém khudn trong cdc co sé

kham, chita bénh, Thong tu sé 16/2018/TT-BYT ngay 20/7/2018.
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5. Thu twéng Chinh phu nuéc CHXHCN Viét Nam (2020). Tang cuong quan ly, tai
sir dung, tai ché, xix Iy va giam thiéu chdt thdi nhya, Chi thi 33/CT-TTg ngay
20/8/2020.

6. Bo Y té (2012). Huong ddan Phong ngira chudn trong cdc co sé kham bénh, chiza
bénh, Quyét dinh s6 3671/QD-BYT ngay 27/9/2012.

7. Thong Tu Lién Tich S6 58/2015/TTLT-BYT-BTNMT, ngay 31/12/2015 Bo
Truéng BYT Va Bo Truong Bo TN& MT. “Qui dinh vé phén loai chat thai y t&”.

8. Thong tu sb: 20/2021/TT-BYT ngay 26 thang 11 nam 2021 ciia B6 Y té vé Quy
dinh vé quan 1y chat thai y té trong pham vi khuén vién co sd'y té

9. BO Y té (2015). SO tay hudng din quan 1y chat thai y té trong bénh vién. Nha xuét
ban Y hoc Ha Noi.

10. Pham Ngoc Chau, Pam Thuong Thuong (2021), Thuc trang chat thai ran y té
cua cac bénh vién va thach thirc trong phong dich Covid-19, Tap chi Méi1 truong, $6
Chuyén dé Tiéng Viét 11/2021.

11. Pépin J, Abou Chakra CN, Pépin E, Nault V, Valiquette L (2014), Evolution of

2010.PL0oSOne. 2014 Jun 9;9(6):e99677.
12. Rushton L. Health Hazards and Waste Management. Impact of environmental

pollution on health: Balancing risk. 2003 December; 68(1): p. 183-197.
13. USAID|DELIVER PROJECT. Guide to Health Care Waste Management for the
Community Health Worker Virginia; 2011

Zhao H., Liu H., Wei G., et al. (2021). Comparative life cycle assessment of
emergency disposal scenarios for medical waste during the COVID-19 pandemic in
China. Waste Manag, 126, 388-399.

14.  Mallick S.K., Pramanik M., Maity B., et al. (2021). Plastic waste footprint in
the context of COVID-19: Reduction challenges and policy recommendations

towards sustainable development goals. Sci Total Environ, 796, 148951.



15. The Wolrd Bank (2022). Public Health at a Glance - Health Care Waste
Management, <http://web.worldbank.org/archive/website01213/WEB/0__ CO-
80.HTM>, accessed: 10/24/2022.

16. de Aguiar Hugo A. and Lima R. da S. (2021). Healthcare waste management
assessment: Challenges for hospitals in COVID-19 pandemic times. Waste Manag
Res, 39(1_suppl), 56-63.

17. WHO/UNICEF, 2015. Water, sanitation and hygiene in health care facilities:
status in low- and middle-income countries. World Health Organization, Geneva

18. WHO, 2014. Definition and characterization of health-care waste. In Chartier Y,
Emmanuel J, Pieper U, Pr_ss A, Rushbrook P, Stringer R, et al., editors. Safe
management of wastes from healthcare activities: 2nd edition.: WHO Press;

19. WHO (2018), Health-care waste, https://www.who.int/news-room/fact-

sheets/detail/health-care-waste
VI. PHUONG PHAP DAY HQC
1. Phuwong phap day/hoc 1y thuyét
Bai giang: cung cap kién thirc can thiét cho hoc vién vé ndi dung mén hoc.

Thao luan nhom: moi nhom 4 — 5 hoc vién, moi bai ¢c6 mot ndi dung thao luan

lién quan dén chu dé bai hoc.

Ty hoc: hoc vién chu dong tim cac nguodn tai li¢u trén thu vién, trén internet dé

mo rong kién thue.

Ho tr¢ hoc tap: hoc vién gap g0, trao doi1 voi diéu phdi mon hoc va cac giang vién

truc tiép hodc gian tiép qua email dé dugc giai dap thac mac lién quan dén bai hoc.
2. Phwong phap day/hgc thuc hanh

Thuc hanh gém hai hinh thuc: thuc hanh lam bai tap tai 16p va thyc hanh tai

khoa Kiém soat nhiém khuan cua cac bénh vién thuc hanh.
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Truong hop giang online: Thuc hién bai tdp nghién ctru truong hop va giai

quyét van dé tinh hudng tai 16p theo nhom.

VII.

TIEU CHUAN GIANG VIEN VA TRQ GIANG
Giang vién gidng day: giang vién cd kinh nghiém trong gidng day, nghién
ctru, quan 1y nha nudc vé chét thai y té phdi ho véi cac giang vién dang 1am

truc tiep quan ly Khoa kiém soat nhiém khuan tai cac bénh vién

VI1I. THIET BI, HOC LIEU CHO KHOA HQC

Phong hoc, giang duong duoc trang bi cac thiét bi hd tro hién dai hodc hoc
online v&i du phuong tién duong truyén, bai tdp nhom, cac nhan, C4c trudng
hop nghién ctru.

Bénh vién thyc hanh la co s& thuong xuyén nhan sinh vién, hoc vién cua bd
mon sang thuc tap. Bao gdm khoa Kiém soat nhiém khuan bénh vién Y hoc
1am sang cac bénh nhiét doi, Bénh vién E va cac co s¢ co ky hop dong véi
Vién khoa hoc quan 1y Y té.

Thuc hanh bao gém hai hinh thirc: thuc hanh lam bai tap tai I6p va thuc hanh
tai bénh vién hodc lam bai tap tinh hudng, giai quyét van dé.

Mbi mén hoc, bai hoc thuc hanh s& dugc bo tri phu hop ndi dung, yéu cau.

IX. CHI TIEU TAY NGHE

Tén bai S6 |K§ nang/ thu Chi tiéu tay nghé
tiét | thuat (S6 lan téi thiéuw/l HV)
TH Labo/tai BV (bénh nhdn)
[6p hoc Ktip | Phu Tu
lam
1 |Bail.Tong |4 Ap dung 4
quan vé quan duoc cac quy | Xem clip
Iy chat thai y dinh hién 02 BT tinh
té hanh vé QL | hudng
CTYT tai
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don vi
2 | Bai 2. Phan Phan loai 4
loai, thu gom, dugc chat Xem clip
lwu giit, van thai ran y t¢ | 02 BT tinh
chuyén chat theo quy dinh | hudng
thai y té
3 |Bai3. Xuly Ap dung 2
chat thai y té dugc cach xtir | Xem clip
(chét thai Iy chat thai y | 02 BT tinh
ran/nude thai) té (d6i voi | hudng
cac co sO y té
tu xu 1y duoc
CTYT)
4 | Bai 4. Quan Ap dung 4
ly, giam thiéu, duoc cac Xem clip
tai ché, tai sir bién phap 02 BT tinh
dung chat thai lam giam huéng
y té thiéu, tai ché,
tai st dung
chat thai y té
5 | Bais.Lapké Lapdugc1 |4
hoach quan ly ban du thao | 01 ban du
chat thai y té ké hoach thao ké
quan ly chat | hoach
thai y té
trong 1 tinh
hudng cu thé

X. PANH GIA VA CAP GIAY CHUNG NHAN/ CHUNG CHI PAO TAO
LIEN TUC

1. Lwgng gia qua trinh

5. Phuong phép lugng gia: diém danh cach budi hoc.
Ly thuyét 6. Cach tinh két qua: tham gia hoc it nhat 80% s tiét hoc

Iy thuyét.




7. Phuong phap lugng gia: Bao cao két qua lam viéc

nhom.
Thwe hanh

8. Cach tinh két qua: tham gia 100% céac budi thuc hanh

trén 16p va thuc hanh tai bénh vién/ tai 16p.

2. Lwong gia cudi khéa

9. Phuong phép lugng gia: 1am bai test trac nghiém.

Ly thuyét ) ) ) i
10. Céch tinh két qua: dat to1 thiéu 5/10 diem.
11. Phuong phép luong gia: Lay diém thuc hanh tai
giang dudng va bénh vién hodc két qua giai quyét cac
Thuc hanh

tinh huéng qua bao cdo thuc hanh

12. Céch tinh két qua: dat tbi thiéu 5/10 diém.

13.Piém cudi khéa hoc: Tong diém = diém Ly thuyét 1a diém cia bai thi tric

nghiém (60%) + diém thuc hanh 12 diém ctia bai thi thuc hanh (40%).

14.Hoc vién hoan thanh khoa hoc dugc cap ching chi: Hoc vién ¢6 diém luong
gia cubi khoa hoc ca 1y thuyét va thuc hanh dat yéu cau (tir 5 diém tro 1én)
duoc Vién Khoa hoc quan 1y Y té cap chirng chi dao tao Quan 1y chét thai y té.
- Tén ctia chimg chi: Quan Iy chit thai y té
- Gia tri ctia chimg chi theo Thong tu 01/VBHN-BYT ngay 13 thang 01 nam 2021 dé
duy tri chtng chi hanh nghé;

LANH PAO PON VI



Phu luc
HUONG DAN TO CHUC THU'C HIEN CHUONG TRINH
- Pon vi chu tri: Vién Khoa hoc quan Iy Y té t6 chirc tuyén sinh, hoic phdi hop cong ty t6
chure tuyén sinh theo quy dinh cia B0 Y té vé dao tao va Bo Tai chinh vé muc hoc phi.
- Céc khoa hoc t6 chirc khai giang, diém danh, bai kiém tra cudi khoa, danh gia sau khoa
hoc
- Dbi v6i cac khoa hoc truc tuyén:
+ Vién Khoa hoc quan 1y Y té trang bi ddy du co s& vat chat cho phong day truc tuyén,
camera, may tinh, link giang day giri cho hoc vién, quy dinh hoc tap truc tuyén.
+ Pdi v6i hoc vién chap hanh ding quy dinh hoc tap truc tuyén, st dung mdy tinh hoic
dién thoai co camera, c6 loa va két ndi internet
+ Két thiic khoa hoc, hoc vién hoan thanh bai kiém tra cudi khoa theo hinh thtc Trac
nghi¢m
+ Ddi véi cac khoa hoc yéu cau thuc hanh k¥ nang tai bénh vién thi s t6 chure két hop ca 2
hinh thirc 13 tryc tuyén cho cac budi hoc 1i thuyét, hoc truc tiép cho cac budi thyc hanh va
thi thuc hanh tai co sé dao tao hodc bao céo két qua lam vi¢c qua nghién ctru truong hop

giai quyét van dé hinh thac online.
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