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CHUONG TRINH PAO TAO LIEN TUC
TU VAN XET NGHIEM HIV/AIDS

I. GIOI THIEU CHUONG TRINH

Chuong trinh dao tao lién tuc "Tu van Xét nghi¢m HIV/AIDS" duoc thiét ké
nham nang cao ning lyc cho d6i ngii can b y té va nhiing ngudi c6 nhu cau trong linh
vuc tu van va xét nghiém HIV/AIDS. Chuong trinh nay khong chi cung cap kién thirc
nén tang ma con trang bi cac k¥ ning thuc hanh thiét yéu, dam bao hoc vién co thé

thyc hién cong viéc mdt cach chuyén nghi¢p va hiéu qua.

II. MUC TIEU KHOA HOC:
Sau khi hoan thanh khoa hoc, hoc vién sé€ c6 kha nang:
« V&kién thirc:
1. Trinh bay dugc cac kién thirc co ban va cap nhat vé tu van xét nghiém
HIV/AIDS.
2. Ném virng cac quy trinh tu vin xét nghiém HIV/AIDS.
3. Hiéu rd cac quy dinh phap luat lién quan dén tu van xét nghiém HIV/AIDS.
4. Trinh bay dugc cc ndi dung diéu tri HIV/AIDS.
« V&K ning:
1. Thuc hanh thanh thao cac k¥ ning co ban trong tur van xét nghiém HIV/AIDS.
2. Phéan tich dugc Quy trinh TVXN HIV (3-3-4-2-2).
« V& thai dé:
1. Hinh thanh y thirc nghiém tic, can trong trong thuc hanh tur van xét nghiém
HIV/AIDS.
2. Co6 tinh than trach nhiém cao trong viéc tuan thii cac quy dinh vé tu van xét
nghiém HIV/AIDS.
III. POI TUQNG VA YEU CAU PAU VAO:
Chuong trinh huéng dén cac dbi twong sau:
o Can bd dang thuc hi¢n nhiém vu tu van xét nghiém HIV/AIDS.
o Can bg trong diéu trj va can bd y té noi chung.
« Nhiing c4 nhin c6 nhu ciu tim hiéu va nang cao kién thirc, k¥ nang trong linh

Vyuc nay.



IV.CHUONG TRINH CHI TIET:

Chuong trinh dao tao co6 tong sb 24 tiét hoc, bao gém ca 1y thuyét va thue hanh, voi
thoi lwong mdi tiét hoc 1 50 phit. Cac bai hoc chinh bao gom:

Bai 1: Tong quan vé TVXN HIV (2 tiét 1y thuyét).

Bai 2: K¥ ning TVXN HIV (2 tiét 1y thuyét, 2 tiét thuc hanh).

Bai 3: Quy trinh Kiém tra va cung cip dich vu TVXN HIV (2 tiét Iy thuyét, 2 tiét
thuc hanh).

Bai 4: Quy trinh TVXN HIV (3-3-4-2-2) (2 tiét 1y thuyét, 2 tiét thyc hanh).

Bai 5: Diéu tri HIV dw phong phoi nhiém véi HIV (PrEP), diéu tri khi bi nhiém
HIV va mjt s6 hoat dong lién quan (3 tiét Iy thuyét, 4 tiét thuc hanh). Bai nay tap
trung phén tich ndi dung diéu tri HIV/AIDS va loi ich cua diéu tri ARV, cung véi cac
chu ¥ khi tu van chuyén gtri PrEP va diéu tri ARV.

« Mot s6 hoat dong lién quan dén tw van xét nghiém HIV/AIDS (1 tiét Iy
thuyét, 1 tiét thuc hanh), bao gdm cac bién phap hd tro chuyén giri thanh cong
khi khach hang c6 HIV duong tinh va giam ky thi, phan biét dbi xu.

Ngoai ra, chuwong trinh con ¢6 thoi gian danh cho 6n tap, kiém tra, danh gia va khai
giang/bé giang. Chuong trinh s& duoc giang day boi doi ngii giang vién co chuyén

mon va kinh nghiém trong linh vuc nay.

CHUONG TRINH CHI TIET
(Tiét hoc: 50 phut)
S6 | Tén bai Muc tiéu bai hoc S6 tiét
TT Tong | LT TH
s0

1 | Bail. Tong quan vé 2 2 0
TVXN HIV

2 |Bai 2. Ky ning 4 2 2
TVXN HIV

3 | Bai 3. Quy trinh KT 4 2 2
va cung cép dich vu
TVXN HIV

4 | Bai 4. Quy trinh 4 2 2
TVXN HIV (3-3-4-
2-2)




5 | Bai 5. Diéu tri HIV | Phan tich dugc ndi dung |7 3 4
due phong phoi | diéu tri HIV/AIDS va loi ich
nhiém véi HIV | cia didu tri ARV

(PrEP), diéu tri khi | Cha y khi tw van chuyén giri
bi nhiém HIV va | PrEP va diéu tri ARV

modt s6 hoat dong

lién quan
6 | Mot s6 hoat dong | Trinh bay duoc mot so bién | 2 1 1
lién quan dén tu van | phap hd tro:
xét nghiém | - Chuyén giri thanh
HIV/AIDS cong khi khach hang
c6 HIV duong tinh
- Giam ki thi va phan
biét ddi xir.
10 | On tap, kiém tra, 05 |0 0,5
danh gia
11 | Khai giang/bé 05 |0 0,5
giang
Tong s6 tiét hoc 24 |12 12

V.TEN TAI LIEU DAY - HQC
-Ten tai lieu chinh thirc:

v' Tu vin Xét nghiém HIV/AIDS

v' PP va céc tai liéu phat tay
-Tai liéu doc thém cho hoc vién:

v’ S6:3917/QD-BYT ctia Bo truong B Y té vé “Quy trinh k¥ thuat cac dich
vu tu van trude va sau xét nghiém HIV” ngay 25 thang 12 nam 2024

VI. PHUONG PHAP DAY - HQC
- Day hoc bang thuyét trinh ngan tich cyuc héa hoc vién
- Day hoc bﬁng thao luan nhom
- Nghién ctru truong hop
- Day dong vai
- Day hoc bﬁng ky thudt dong nao
VIL TIEU CHUAN GIANG VIEN VA TRQ GIANG
- C6 kinh nghiém thyc hién va nghién ctru quan 1y chat luong trén 24 thang theo quy
dinh ctia Théng tu sé 22/2013/TT- BYT va Thong tu 26/2020//TT- BYT stra doi, bd
sung mot sb diéu cua Thong tu s6 22/2013/TT-BYT ngay 09 thang 8 nim 2013 cia Bo



truéng BOY té hudng dan viéc dao tao lién tuc cho can bd y té
- C6 chimg chi vé St pham Y hoc theo quy dinh.
- Giang vién:
1. GS.TS. Phan Van Tuong
2. PGS.TS Bui btrc Duong
3.ThS. Bui Hoang Durc
- Tro giang: C6 trinh do dai hoc trd 1én, c6 ning luc vé giang day
VIIL. THIET BI, HQC LIEU DAY — HQC
- Bang trang, but da, bang lat, gidy A0
- Gidy A4, kéo, bang dinh, hd déan, but da
- May tinh c6 két ndi may chiéu da ning + man chiéu
- Phong hoc du rong, b6 tri ban ghé linh hoat dé lam viéc nhom
- Bang Video, hinh anh
- Hé thdng zoom theo quy ché dao tao online kém hé thong truyén bang thong di
manh
- May tinh céac loai.
IX. HUONG DAN TO CHUC THU'C HIEN CHUONG TRINH
- Day - hoc online
- Yéu cau hoc vién ¢6 may tinh co két nbi mang du manh dé co thé hoc
- Pia diém yén tinh
- Thuyc hién theo cac quy dinh day online ciia Vién KHQLYT
X. PANNH GIA VA CAP GIAY CHUNG NHAN/ CHUNG CHI PAO TAO LIEN
TUC
- Tham du téi thiéu 90% thoi lwong khoa hoc.
- C6 1am test dau vao béng B0 cau hoi gém céc cau hoi nhiéu lya chon, ciu ding sai va
cau tra 1o ngan.
- Panh gia thuc hanh nhém hodc c4 nhan: Dya vao dap an cta bai tap tinh hudng (dat
hoic tbt thiéu 5,0d/10 diém). Hoc vién phai c6 1am bai tap thuc hanh, néu bat kha khang
thi phai lam bu.
- C6 tham gia l1am test dau ra online MCQ theo google Form va dat t6i thiéu 5,0/10 diém
tro 1én.
- Tén ctia chtng chi: Tu van Xét nghiém HIV/AIDS

Gia tri cta chimg chi theo Thong tu 22/2013/TT- BYT & 26/2020/TT-BYT vé huéng dan
viéc dao tao lién tuc cho can b y té.



