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KHUNG CHUONG TRINH VA TAI
LIEU PAO TAO LIEN TUC VE VE
SINH AN TOAN THUC PHAM

Khoéa hoc : V& sinh an toan thwe pham
Loai hinh dao tao : Do tao lién tuc cap chimg nhan
Poi twong : Trudng cac khoa/phong trong phong xét nghiém, can bo

quan 1y va kiém so4t chit luong xét nghiém, can b phu trach thiét bi y té va ky
thuat vién xét nghiém va nhiing ngudi c6 nhu cau






I. GIOI THIEU
Tén khoa hoc: An toan thuc phdm (ATTP).
An toan thyc pham 14 viéc bao dam dé thuc pham khong gy hai dén strc khoe, tinh mang
con ngudi (theo Luat An toan thuc pham).
An toan thyc pham [a Vén dé c6 thm quan trong dac biét, dugc tiép can voi thuc pham an
toan dang trd thanh quyén co ban dbi voi mdi con ngudi. Thuce pham an toan dong gop to
16n trong viée cai thién sirc khoe con nguoi, chat lugng cude song va chét lugng gidng noi.
Ngo doc thuc pham va c4c bénh truyén qua thyc pham do thyc pham gy ra khong chi gay
anh huong truc tiép toi strc khoe va cude sdng ctia mdi ngudi, ma con gay thiét hai lon ve
kinh té, 1a ganh nang chi phi cho cham soc strc khoe. An toan thyc pham khong chi anh
hudng truc tlep, thuong xuyén dén strc khoe ma con lién quan chit ché dén niang suat, hiéu
qua phat trién kinh té, thwong mai, du lich va an sinh x& h¢i. Bam bao an toan thuc pham
gop phan quan trong thuc day phat trién kinh té - x3 hoi, x6a doi giam nghéo va hoi nhap
qudc té. Khoa hoc nay gitip nang cao hiéu biét cho hoc vién vé van dé an toan thuc pham.

Il.  MUC TIEU CUA KHOA HQC
1. Muc tiéu chung: Trang bi nhiing kién thirc co ban, cap nhat vé Iy thuyét va thuc hanh
an toan thyc pham.
2. Muc tiéu cu thé

- Trinh bay dugc cac dic diém vé sinh cia cac nhom thirc an.
- Trinh bay dugc ndi dung vé 6 nhiém thyc phém va cac bi¢n phap dé phong.
- Trinh bay dugc ndi dung cua ngd ddc thuc pham va cac bénh truyén qua thye pham.
- Trinh bay dugc mot sé yéu cau vé bao dam an toan thuc pham trong san xuat,
kinh doanh thyc pham
- Trinh bay dugc ndi dung vé an toan thyc pham noi cong cong.
- Trinh bay dugc mot sd van ban quy pham phap luat vé an toan thuc pham.

- Thuc hién duoc cac bién phap dé phong 6 nhiém thyc pham, ngd doc thuc pham.

- Lap ké hoach vé cac chuong trinh truyén thong gido duc dinh dudng va an toan
thuc pham.

- Thuc hién duoc mot s6 giai phap nham dam bao duge an toan thuc pham thic
an duong pho.

- Nhan thirc duoc tim quan trong clia an toan thyc pham.

III. POI TUQNG HQC VIEN:
- Nguoi c6 van béng chuyén nganh strc khoe: bac si, dinh dudng, diéu dudng, dugc
si, ho sinh, y té cong cong.
- Nguoi c6 van bang chuyén nganh lién quan dén thyc pham cong ngh¢ thuc pham.
- Nhiing ngudi c6 nhu cau hoc dé ning cao hiéu biét vé an toan thuc pham.
- Céc ddi tuong khéc.

IV. NOIDUNG CHUONG TRINH:



1T

Tén bai giang

Muc tiéu hoc tap

S6 tiet

TS

LT

TH

Gia tri dinh dudng va dac
diém v¢ sinh cua cac nhom
thuc pham

Trinh bay dugc cach phan loai cdc nhom
thuc pham.

Trinh bay dugc gia tri dinh dudng va dac
diém vé sinh ctia nhom thue phém co
ngudn gbc dong vat.

Trinh bay dugc gia tri dinh dudng va dac
dlern v€ sinh cuia nhom thuce pham co
ngudn gde thuc vit.

O nhiém thuc phém, ngo
doc :chuc phém, cac bénh
truyén qua thuc pham

Trinh bay dugc dinh nghia, phan loai 6
nhiém thyc pham va ngo doc thyc pham.
Trinh bay dugc nguyén nhén cua 6 nhiém
thuc pham va ngd doc thyc pham.

Trinh bay dugc nhimg bién phap phong
6 nhiém thyc pham va ngd doc thuc
pham.

Yéu cau v¢ sinh trong ché
bién, bdo quan va van
chuyén thyc pham

Néu dugce ndi dung cac yéu cau v¢ sinh
d6i v6i nguyén lidu tuoi sdng, nude va
nude da.
Ké dugc noi dung cac yéu cau vé sinh doi
v6i qué trinh ché bién va xtr 1i thuc pham.
Néu dugc cac phuong phéap bao quan
thuc phém thuong dugc st dung va noi
dung cac yéu cau vé sinh dbi voi qua
trinh bao quan thyc pham.
Ké duoc noi dung cac yéu cau vé sinh ddi
v6i qua trinh van chuyén thyc pham da
duoc ché bién.
Neéu duogc cac yéu cau vé sinh dbi véi
trang thiét bi, dung cu st dung cho ché
bién va van chuyén thuc phém.




IT Tén bai giang

Muc tiéu hoc tap

S6 tiét

TS

LT

TH

V¢ sinh an udng cong

cong

Neéu dugc khai niém, cach phan loai va cac uu
nhuoc diém cua loai hinh dich vu thirc an
dudng ph.

Ké duoc ndi dung cac diéu kién vé vé sinh
ATTP dbi véi loai hinh dich vu thirc dn dudng
phd.

Néu dugc khai ni¢m, cach phan loai cua loai
hinh dich vu bép an tap thé.

Ké duoc ndi dung cac diéu kién vé vé sinh
ATTP dbi véi loai hinh dich vu bép an tap thé.
Néu duogc ndi dung cac diéu kién vé vé sinh
ATTP cu thé ddi voi tung loai hinh dich vu an

uong cong cong.

Truyén thong gido
5. duc dinh dudng va an

toan thyc pham

Néu cac ndi dung truyén thong gido duc dinh
dudng va ATTP.

Trinh bay cac hinh thirc truyén thong gido duc
dinh dudng va ATTP.

Phan tich cac ky nang truyén thong gido duc
dinh dudng va ATTP.

Trinh bay cac budc tién hanh t6 chirc truyén
thong gido duc dinh dudng va ATTP & cong
dong.

Mot s6 van ban quy
6. [pham phap luat vé an

toan thyc pham

Trinh bay dugc nhitng ndi dung co ban trong
Luat an toan thuc phém; Trinh bay dugc mot )
quy dinh vé an toan thuc pham; Trinh bay mot
5O quy dinh vé thirc an dudng phd, bép an tap
the.

Tong sb tiét hoc

48

24

24

* MOi tiét hoc c6 thoi lugng 50 phut.




V. TAILIEU DAY HQC

Tai liéu day-hoc chinh thire: Tai liéu phat tay ciia cic giang vién bao gdm bai viét
va bai trinh bay.

Tai liéu doc thém
1. Ludt An toan thye pham s6 55/2010/QH12 ngay 17 thang 6 nam 2010.
2. Nghi dinh s0 15/2018/NDP-CP ngay 02 thang 02 nim 2018 quy dinh chi tiét
thi hanh mot s6 dleu ctia Luét an toan thuc pham.
3. Nghi dinh s6 155/2018/ND-CP ngay 12/11/2018 ctia Chinh phu sira d6i, bo
sung mot s6 quy dinh lién quan dén diéu kién dau tu kinh doanh thudc pham vi quan 1y
nha nuée cia By Y té.
4. Pio Thi Yén Phi (2022). “An toan thyc pham”. Truong dai hoc Y khoa
Pham Ngoc Thach, Nha xuét ban Y hoc.
5. Tran Pang, Nguyén Thanh Phong (2018). “Phan tich nguy co va kiém soat an
toan thuc phém theo chudi”. Cuc An toan thuc phém, Hi¢p Hoi thuc phém chuc nang
Viét Nam, Nha xuét ban Y hoc.

6. Ding Vin Chinh, Phan Vin Tuong, Nguyén Thanh Phong, Nguyén Viin
Nhién, P4 Hiru Tuén, Lé Thi Hong Hao, Lé Thuc Lan, Lwong Thi Phwong Lan va cs
(2019), “Thanh tra An toan thuc phém dua trén nguy co”, Truong Dai hoc Y té cong cong,
Nha xuét ban Y hoc.

7. Pham Ngoc Khai, Nguyén Thanh Phong, Lirong Thi Phwong Lan va cdng su
(2014), “Quan ly an toan thyc phém”, Trudng dai hoc Y Dugc Thai Binh, Nha xuét ban
Y hoc.

8. Tran Pang (2020). “Bénh truyén qua thyc pham”. Nha xuat ban Y hoc.

9. Tran Pang, Nguyen Thanh Phong (2018). “K§y nang truyén thong an toan
thuc pham va cac khai niém lién quan” . Cuc An toan thyuc pham, Hiép Hoi thuc pham
chirc nang Viét Nam, Nha xuét ban Y hoc.

10. B{ Y té (2010). “Tai liéu kiém soat ngd doc thuc pham va bénh truyén qua

thuc pham”. Cuc An toan thyc pham.

11. Cuc An toan thuc pham, Hiép dinh vé hang rao k¥ thuét trong thwong mai va
cac van ban hudng dan trién khai trong linh vyc an toan thyc pham.,

12.  Nguyén Manh Cuong, Nguyen Thanh Phong (2023), “Hudng dan xir phat

vi pham hanh chinh vé an toan thyc pham”. Nha xuat ban Y hoc.

VI. PHUONG PHAP DAY- HOC
- Kién thuc: thuyét trinh ngén, thdo luan nhom, dong nao.
- Thai d¢, k¥ ning huéng dan: dong vai.
- K§ ning thao tac: Lam mau - quan sat - thuc hanh co6 su gidm sat ciia giang vién.
- K¥ nang ra quyét dinh: bai tap tinh hudng.

VIl. TIEU CHUAN CHON GIANG VIEN VA TRQ GIANG

1. Tiéu chuan chon giang vién:
La bac siy khoa, dugc si dai hoc co bﬁng tur thac si va tuong duong, da duogc dao tao
vé dinh dudng, tiét ché, c6 chimg chi su pham y hoc co ban theo quy dinh hién hanh.
Danh sach giang vién cua khoéa hoc:

- GS.TS Lé Thi Hop .

- GS.TS Nguyén Coéng Khan

- PGS. TS Nguyén Thi Lam

- TS. Lé Van Giang

- TS Nguyén Hung Long

2. Tiéu chuan chon tro giang:
La béc si y khoa, cir nhan dinh dudng c6 bang tir dai hoc, c6 chimg chi su pham y hoc
co ban theo quy dinh hién hanh.



S6 luong giang vién va trg giang:
- Ly thuyét: khong qua 3 nguoi
- Thuc hanh: khong qua 3 nguoi

VIII. THIET BI VA HQC LIEU DAY-HQC
- May tinh, may chiéu
- But
- Clipchart
- Video Clip
- Bai tap tinh hudng
- Ngit canh dong vai

IX. TO CHUC KHOA HOC
1. Céach thirc tuyén sinh: Thong bao va xét tuyén.
2. Thoi gian dao tao va dia diém:
Thoi gian: 10 ngay
Ly thuyét: 24 tlet
. Thyc hanh: 24 tiét
. Tong: 48 tiét hoc
-Dia diém: Tuy theo thoa thuén véi co sé c6 nhu cAu dao tao.
a. T4 chirc dao tao va quan 1y 16p hoc
- Hoc Iy thuyét: tai co s& ¢6 nhu cau dao tao.
Hoc thuc hanh: tai co s& ¢6 nhu ciu dao tao.
Gido vién chu nhiém: phan cong gidng vién phu trach.
- L&p truong: phan cong thanh vién trong 16p.
b.  Céch thirc to chuc lugng gia 1y thuyét va thuc
hanh: - Ly thuyét: Thi trac nghiém.
- Thyc hanh: Lam bai tap.

**)(-'

X.  DANH GIA VA CAP GIAY CHUNG NHAN PAO TAO LIEN TUC
1. Banh gia
- Pénh gia trude khoa hoc: 01 bai thi tric nghiém khach quan.
- Panh gia thuong xuyén: Giang vién kiém tra kién thirc cta hoc vién lién tuc ca ly
thuyét va thyc hanh trong sudt qué trinh giang day.
- Panh gi4 két thuc.
+ Péanh gi kién thire va ky nang giai quyét van
dé. * Thoi lugng: 30 phut.
* NO1 dung: Thi tric nghi¢m br:ing 30 cau hoi nhiéu lva chon.
* Phuong phép: trén 60% cau dung.
+ Danh gia thuc hanh:
* Thot gian: 30 phat
* Noi dung: xay dung ké hoach truyén thong bao dam an toan thyc pham.
*. Phuong phap: dat trén 70 % nodi dung ding.
- Céch tinh diém két thuc:
*Tiéu chuan dat: diém dat: diém trung binh > 6
2. Cép chimg nhan dao tao lién tuc
- Tén gidy chimg nhan: An toan thyc
pham. - Bleu kién cap gidy chimg nhan:
+ Chuyén can:
* Viang Iy thuyét <10%
* Véng mat thuc hanh : 0%
+ DPiém kiém tra két thuc: Tu dat trd 1én.
+ Chi tiéu thuc hanh: Pat khi thuc hién du cac chi tiéu thue hanh dé ra.



- Gid trj cia gidy ching nhan: Pugc tinh 48 tiét vao thoi gian tham gia dao tao lién
tuc hang nam



