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CHƯƠNG TRÌNH TẬP HUẤN 
 

KIỂM SOÁT NHIỄM KHUẨN BỆNH VIỆN 

 

1. GIỚI THIỆU CHƯƠNG TRÌNH 
 

Nhiễm khuẩn bệnh viện (NKBV) là hậu quả không mong muốn trong thực 

hành khám bệnh, chữa bệnh và chăm sóc người bệnh. NKBV làm tăng tỷ lệ mắc 

bệnh, tăng tỷ lệ tử vong, kéo dài thời gian điều trị và đặc biệt là làm tăng chi phí 

điều trị. NKBV xuất hiện với mật độ cao tại những cơ sở khám chữa bệnh không 

tuân thủ nghiêm ngặt các quy trình thực hành vô khuẩn cơ bản trong chăm sóc, 

điều trị người bệnh và ở những nơi kiến thức, thái độ về kiểm soát nhiễm khuẩn 

của nhân viên y tế còn hạn chế. 
 

Giáo dục nhân viên y tế, người lao động làm tại các cơ sở khám bệnh, chữa 

bệnh về những nguyên tắc cơ bản của kiểm soát nhiễm khuẩn là một trong các yếu 

tố cấu thành của một chương trình kiểm soát nhiễm khuẩn hiệu quả. 
 
2. MỤC TIÊU ĐÀO TẠO 
 

Bổ sung và cập nhật kiến thức, kỹ năng, thái độ cho người lao động trong các cơ 

sở khám bệnh, chữa bệnh về Phòng và Kiểm soát nhiễm khuẩn, góp phần đảm bảo an 

toàn cho người nhận dịch vụ y tế, nhân viên y tế, người lao động và cộng đồng. 

3. ĐỐI TƯỢNG ĐÀO TẠO: 



4. THỜI GIAN ĐÀO TẠO: 8 tiết (4 Lý thuyết + 4 Thực hành trên bài tập) 
 
5. NỘI DUNG 
 

- Khái niệm nhiễm khuẩn bệnh viện 
 

- Các tác nhân vi sinh vật nhiễm khuản bệnh viện 
 

- Đường lây truyền nhiễm khuản bệnh viện 
 

- Các biện pháp khiểm soát nhiễm khuẩn bệnh viện 
 

- Chương trình kiểm soát nhiễm khuẩn và những giải pháp cụ thể 
 
6. PHƯƠNG PHÁP GIẢNG DẠY: Online 
 

- Cung cấp đủ tài liệu học tập để học viên đọc và nghiên cứu trước, trong và sau học; 
 
- Hướng dẫn học viên sử dụng tài liệu có hiệu quả 
 

7. CHỨNG NHẬN 
 

Học viên hoàn thành khoá học đủ thời gian và đạt yêu cầu sẽ được cấp chứng 

nhận hoàn thành khóa đào tạo 



 


