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NHIEM KHUAN”



CHUONG TRINH KIEM SOAT NHIEM KHUAN
(Danh cho Hj Iy y cong) - Chuwong trinh 24 tiét

1. GIOI THIEU CHUONG TRINH

Nhiém khuén lién quan dén cham séc y t& (HAI) 1a van dé ton tai tai nhiéu
co s& kham chita bénh, anh hudng truc tiép dén chat lugng diéu tri, an toan nguoi
bénh va an toan nhan vién y té. Cac nghién ctru trong va ngoai nudc cho thiy
nhiém khuan bénh vién 1am tang thoi gian ndm vién, ting chi phi diéu tri va gia
tang nguy co bién ching, tir vong.

Ho 1y va y cong 1a luc lugng tryc tiép tham gia cac hoat dong vé sinh méi
truong, thu gom chét thai, van chuyén dd vai, hd tro buéng bénh va cac khu vuc
k¥ thuat trong co s& kham chira bénh. Pay 1a nhom doi twong thudng xuyén tiép
xuc véi bé mit moi trudng, chét thai y té, mau va dich tiét, do d6 co nguy co cao
phoi nhiém véi cac tac nhan gy bénh néu khong tuan thi dung quy trinh kiém
soat nhiém khuan.

Theo quy dinh cia BO Y té, kiém soat nhiém khuén 1a hoat dong bét budc
trong co s& kham chira bénh va 1a trach nhiém ctia toan b nhan vién, bao gém ca
nhén vién hd trg. Do do, viée td chire chuong trinh dao tao lién tuc chuyén biét
vé kiém soat nhiém khuan cho ho 1y — y cong 1a hét stic can thiét
2. MUC TIEU PAO TAO

Muc tiéu chung:

Nang cao ning lyc thyc hanh kiém soat nhidm khuan cho ho 1y — y cong, bao
dam thyc hién dung quy trinh vé sinh méi trudng, quan 1y chat thai va phong ngira
phoi nhiém nghé nghiép theo quy dinh ciia Bo Y té.

Muc tiéu cu thé:

1. Trinh bay dugc nguyén tic phong ngira chuan va cac dudng liy nhiém
thudng gip trong co so' y té.

2. Thuc hién ding v€ sinh tay va sir dung phuong tién phong ho ca nhan.



3. Thyc hién dang quy trinh v¢ sinh moéi truong, lam sach va khir khuéin bé
mat.
4. Phan loai, thu gom va van chuyén chét thai y té ding quy dinh.
5. Biét cach phong ngtra va xtr tri ban dau ding khi xay ra phoi nhiém nghé
nghiép.
3. POI TUQNG PAO TAO: H) ly y cong
4. THOI GIAN PAO TAO: 24 tiét (16 Ly thuyét + 8 Thuc hanh)
5. NOI DUNG
1. Toéng quan kiém soat nhidm khuan
. Khai niém nhiém khuan lién quan chiam soc y té
« Hau qua va tac dong
« Vaitro cuahg Iy —y cong
o Trach nhiém theo quy dinh ciia Bo Y té
2. Phong ngira chuan
« Khai niém
. Nguyén tac ciia PNC
. Phong ngira chuan trong cong viéc hing ngay
3. V¢ sinh tay
« 5thoi diém vé sinh tay
« Cac phuong phép vé sinh tay
« Sai sot thuong gap
4. Phuong tién phong ho cé nhan (PPE)
o Cac loai PPE
o Chi dinh st dung theo tinh hudng
« Nguy co khi str dung sai cach
5. V¢ sinh méi truong bénh vién
« Phén loai khu vuc nguy co
. Nguyén tac 1am sach — khtr khuan

« Tan suat v€ sinh



« Hoa chat khtr khuan va nguyén tic sir dung

6. Quan ly chat thai y té

« Phan loai chét thai theo ma mau

« Thu gom — van chuyén — luu gitt

« XU ly sy cb tran d6

7. Phong ngira phoi nhiém nghé nghiép

« Cac nguy co thuong gap

« Nguyén tac phong ngira

«  Quy trinh bdo cdo su cd
6. PHUONG PHAP GIANG DAY: Online
- Cung cép du tai li€u hoc tap dé hoc vién doc va nghién ctru trudce, trong va sau
hoc;
- Huéng dan hoc vién sir dung tai lidu c6 hiéu qua
7. CHUNG NHAN

Hoc vién hoan thanh khoa hoc du thoi gian va dat yéu cau s& dugc cap

chtirng nhan hoan thanh khéa dao tao



